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Nomi Sexo  Data di nasimentu  Anu 

Data Skola/Organizason Turma/Prugrama 

Lé diklarasóns dipôs di frazi: Na últimu kuátu simana, kantu bês bu… 

 e marka kaixa di baxu di palavra ki ta indika kantu bês ki bu fazi, fla ô pensa na kes kuza. 

 Rispondi kada pirgunta ku atenson. Ka ten risposta serto ô erádu. Rispondi tudu pirgunta, mesmu si bu 

ka ten serteza. Si bu kre muda nu risposta, fazi un X riba risposta erádu e skodji otu risposta sima ta 

mostradu li di baxu.. 

Númeru di artigu Na últimu 4 simana, kantu bês bu...... Nunka Raramenti Alvês Txeu 
Kuazi 

senpri 

1. fazi algun kuza pa bu atinji un objetivu?

2. kontinua ta tenta oras ki bu fadja?

3. teve un tarefa inportanti na kaza ô na skóla?

4. pensa na kuzas pusitivu?

5. fika ansiozo pa un aula ô atividadi na skola?

6. da dretu ku diferenti tipus di pesoa?

7. kridita ma bu ta konsigi atinji bus objetivus?

8. fazi tarefas ô trabadjus di kaza sen algen lembrau del?

9. teve un papel ativu na bu prendizaji?

10. papia ku algen sobri bus sentimentus?

11. fla algun kuza dretu sobri bus kolegas?

12. mostra rispetu pa otus na un jogo ô konpetison?

13. pidi ô seta trabadju ô risponsabilidadi extra?

14. rispeta opinion di otu algen?

15. toma tempu pa pensa na bus sentimentus?

 ✓ 

Nunka Raramenti Alvês Txeu 
Kuazi 

senpri 



 Na últimu 4 simana, kantu bês bu... Nunka Raramenti 
   Alvês 

Txeu 
Kuazi 

senpri 

16. insentiva konportamentu pusitivu na otu algen?

17. pripara pa skola, atividadis ô akontisimentus futurus?

18. kontribui pa sforsos di bu grupu?

19. buska más informason kantu bu kreba ô prisizaba?

20. 
    seta ma bus emoson foi influensiadu pa bu konportamentu? 

21. 
 partilha ku otus? 

22. fazi kuzas na tempu sertu?

23. 
trabadja duru na projetus ô trabadjus di skola?

24. 
spera dimás di bu kabésa?

25. 
pensa ma bu ta ben ten susesu?

26. trabadja ku atenson na prujetus ô trabadjus di skola?

27. sigi izenplu di algen izenplar?

28. kulabora ku bus lolegas ô irmóns?

29. konkorda ku kuzé ki otus ta pensa di bó?

30. rapara ma bus emuson ka sta dexaba bu konsentra?

31. mostra bon juíz?

32. valuriza otus?

33. kontinua konsentradu mesmu ku un prublema ô distrason?

34. pidi konsedju?

35. konfia ma bu trabadju duro ta ben konpensa?

36. ensina algen ta fazi algun kuza?

37. sigi etapas di un tarefa pa si órdi?

38. pensa antis di bu aji?

39. fazi un sujistón ô pidi algun kuza di bon manera?

40. spera ma kuzas dretu ta ben kontisi?



 Na últimu 4 simana, kantu bês bu... Nunka Raramenti 
   Alvês 

Txeu 
Kuazi 

senpri 

41. seta otu opsón kantu kel ki bu skodji primeru ka ta era pusível?

42. fazi pirguntas oras ki bu ka konprendi algun kuza?

43. reaji pa sentimentu di otu algen?

44. pidi opinion di otu algen?

45. konprendi kuzé ki fazebu ten emuson forti?

46. prendi ku bu spiriénsa?

47. sigi konsedju di un adultu di konfiansa?

48. lida dretu ku mudansas di planu?

49. fazi kuza sertu na un situason difisil?

50. kridita ma bu podi fazi diferensa?

51. oferesi ajuda pa algen?

52. tevi konsiénsia di bus pontus fortis?

53. dividi un ilujiú ku algen ki meresi?

54. fika kalmu dianti di un difikuldadi?

55. reaji dretu oras ki bu muda di anbienti?
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